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Die Pagode-Light-Kokosnuss aus Thailand ist eine junge Nuss, die einen aufergewôhnlichen 
Saft und ein auRergewôhnliches Fleisch besitzt. Dieses Wunder der Natur wird nach der Ernte 
von ihren Fasern befreit und geschliffen. Die Feuchtigkeit der Fasern begünstigt die Entwicklung 
von unerwünschtem Pilzbefall. So kKônnen wir auch auf den Einsatz von Fungiziden verzichten. 
Die Pagode Light von Orkos wird nach der Ernte nicht geflammt, was dem Saft mehr Süfe ver- 
leihen soil. Ebenso wird keine Glukose zugespritzt, was bei sünstigeren Nüssen oftmals getan 
wird. Sie werden nicht gebleicht und beim Anbau kommen keinerlei chemische Düngemitel 
und Pestizide zum Einsatz, lediglich der Boden wird mithilfe der abgelôsten Kokosfasern 
wieder aufbereitet und mit Nährstoffen versorgt. Um die Gärung der Nüsse zu verhindern, 
wird nicht etwa Chemie verwendet, sondern auf eine schnelle Logistik und konstante Kühlung 
gesetzt. Die Pagoden werden bereits morgens geerntet, wenn es noch kalt ist und dann direkt 
verschickt. Das macht die Kokosnuss Pagode Light zu einer absoluten Quelle der Zufrieden- 
heit. 


| Überraschungsge- 
| schenk 
wird bei jeder Bestellung ab 


= 100 
"| 


*Porto nicht inklusive 
LD A . e 
PL a 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 E-Mail: bestellservice@orkos.com 
FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 @ WhatsApp: 0800 999 888 1 
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se Mhennnpdet 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND 


Für ihren reichhaltigen, schokoladigen Saft » 
geschâtzt. ; sd % 


- 27% 


2 


ab6 kg: 15,80 €/kg 


- 10% 
ab 3 kg: 19,50 €/kg 


ANANAS CAYENNE 
AUS KAMERUN 


Vollreif geerntet für vollen Geschmack. 
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-23% 


ab8kg : 11,40 €/kg 


- 10% 
ab4kg : 13,35 €/kg 


Br 4 TR A 2110 E/kg 


MARACUJA VIOLETT AUS SPANIEN 


Die Maracuja gehôrt zur gro$en Familie der Passiflora. 
Sie ist grô$er und saurer als ihre Cousine, die 
Passionsfrucht. Sie kônnen sie sowohl mit glatter als 
auch mit schrumpeliger Schale verzehren. Da jetzt die 


Hauptsaison ist, sind die Früchte besonders voll und 
aromatisch. 


Landesfrüchte und -gemüse 


14,30 Eli 8,45 €/k Landesfrüchte 

Land  Einzelpreis 
Apfel Fuji Esp P 1060/kg 
Apfel Gala Esp P 990/g 
Apfel Juliet Fra s 970/4g 
Apfel Topaz Fra S 975/kg 
Birne Conference Pay P 1100/g 
Cherimoya Esp P 1430/g 
Heidelbeere 125g Esp S 59051. 
Kiwi Gold Ita S 1425/g 


Cheri moya Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
bhängig. 
Das Aroma eines honiggesüfiten . AA EE 
Joghurts auf exotischen Früchten. Orange Naveline 
10 Gro$e Früchte mit Fruchtfleisch voller Saft und 
, ki Aroma. 
30 € _ 910 €/kg 


* 


Zitrusfrüchte 


Land  Einzelprei 


2-Blutorange Tarocco ta S 960/kg 
e Blut M la S 930% 
Zuckerzitrone 
s NE s Grapefruit Ruby Esp P 910/kg 
Mild, ohne jegliche Säure... Pomelo Ruby Mandarine Esp P 870/g 
Rosarotes, ausgesprochen Orange Noveline Esp P 845/g 
saftiges Fruchtfleisch. SüBorange Esp P 870/kg 
: Litrone Esp P 960/kg 
Gemüise Zuckerzitrone Esp P 1030/g 
Land  Einzelprei 
Fenchel Ita s 102049 Tomaten 
Gurke glatt, lang Esp $ 10504 Land  Einzelpreis ue 
Ingwer Per $ 16104g irsch h Frische Algen Einzelprei 
Karotte Ita s 8859 Kirschstrauchtomate la S 1410/%g 
Knoblauch Esp s 1535/g Tomate Raf schwarz Esp P 110549 Alge fr.Ramallo 250g Esp p 11o0st. 
Kurkuma lta_s 17509 Tomate rund Esp S 1025/kg 
Paprika rot Esp P 1225/kg 
Rote Beete rund Fra S 930/kg 
Stangensellerie Fra s 900kg 
SüBkartoffel rosa Esp P 910/4g Kohl | P 4,10 EfSt. 2,30 €/ke 
Topinambur Fra S 940/kg Land Einzelpres 
Yacon Per P1765%9  Kohlrabi grün Fra S 4105. 


Kohlrabi grün 
RE U . Rote Beete rund 
18 ARQ'SENoN Eine farbenfrohe und sûüke 


Note für Deine Salate ! 


Exotische Früchte (:::: 
14,85 €/e 


Reife Kokosnuss 


Bei reifen Kokosnüssen konzen- 
triert sich der Saft, das Fruchtf- 
leisch wird fest und knackig. 


15,60 €/ke 


Banane Rosa 


Eine Banane mit rosafarbenem 


Ananas Cayenne 
Ananas Victoria 
Avocado Bacon 
Avocado Fuerte 
Avocado Hass 
Avocado Reed 
Avocat Cocktail 
Banane Apfel 
Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Planta 
Banane Rosa 
Cherimoya 

Drups des Ülpalme 
Durian M-Thong 500g 
Jacktr. gesch. 500g 
Kakaoschote 
Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss reif 
Mango Kent 
Maracuja violet 


Fruchtfleisch und feinem Geschmack. Pagode Light 


15,60 €/kg 


Papaya Spanien 
Pepino 
Sapote Amarillo 


Bananen Apfel und Feige-Apfel 
Ein feines und leicht zitroniges Aroma, das 
sich angenehm von dem üblicher Bananen 


unterscheidet! 


© ee 
Durian Gradoom geschält 
Die kôstliche rustikale Creme, 
selten erhältlich! 


45,45 €/500g 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Camp 1485/kg 1411/kg ab 6kg 
Camp 1760/kg 1672/kg ab 6kg 
Esp P 159049 1511/kg ab 4kg 
Esp P 1555/kg 1477/kg ab 4kg 
Esp P 1620/kg 1539/kg ab 4kg 
Esp P 1675/kg 1591/kg ab 4kg 
Esp P 1740/4g 1653/kg ab 4kg 
Camp 1560/kg 1482/kg ab 4kg 
Esp P 1255/kg 11,92/kg ab 5kg 
Camp 1560/kg 1482/kg ab 4kg 
Camp 1545/kg 1468/kg ab 4kg 
Camp 1560/kg 1482/kg ab 4kg 
Esp P 1430/4g 1359/kg ab 4kg 
Camp 1995/kg 1895/kg ab 1kg 
Tha P 4845/51. 4603/St. ab 451. 
Tha P 1530/5. 1454/St. ob 6st. 
Camp 1600/kg 1520/kg ab 2kg 
Ind P 2285/kg 2171/kg ab 3kg 
Camp 1485/g 1411/kg ab 4kg 
Per p 2215/kg 21,04/kg ab 4kg 
Esp P 2110/kg 2005/kg ab 3kg 
Tha P 2170/4k9 2062/kg ab 4kg 
Esp P 1505/kg 1430/kg ab 4kg - 
Esp P 12804 1216/kg ab 3kg Heilpflanzen 


Camp 20s0%ke 1976/kg ab 2g Land Eimelpreis … Verpackungs- 


einheit 
Johannisbrot 250g Esp P 440/.  418/Stab 1951. 
Tamarinde sauer Per P 2230/kg 21,19/kg ab 2%kg 


Tamarinde süB 1kg Tha P 2675/%kg 2541/kg ob 3kg 


15,05 €/kg 


20,80 €/kg 


Sapote Amarillo Papaya aus Spanien 


Reiches, nahrhaftes 


Schmelzendes Fruchtfleisch mit 


Fruchtfleisch mit Himbeernote. 


Kuchengeschmack. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


4 gen abhängig. 


A Olenimmen! 


21,75 €/400g 


Reife Olive 


Eine kleine Olive mit auferordentlichem 
Aroma. 


16,20 €/rg 


Avocado Hass 
Eine Avocado mit wundervoll buttrigem 


Fruchtfleisch. 
1 6,7 s] €/ke 


Avocado Reed 


Reichhaltiges, leicht salziges Fruchtfleisch. 


15,90 €/kg 


Avocado Bacon 
Mildes Fruchtfleisch, das an Crème fraîche 
erinnert.… 


15,55 €/kg 


Avocado Fuerte 
Schône Früchte, die mit Liebe unter der 
spanischen Sonne angebaut werden. 


17,60 €/400g 


Olive Spanien 
Eine charaktervolle Olive, deren Ruf gut 
begründet ist. 


Ôlfrüchte, Algen, Sonstiges Erdnuss in Schale 


. Leicht zu schälen, besonders dicke 2195 €lkg 
Nüsse Erdnüsse. 
Land  Finzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Erdnuss in Schale Per P 2520/g 2394/kg ab 5kg 
Erdnuss in Schale lra P 2195%g 2085/kg ob 5kg 
Haselnuss in Schale Cat P1710/%4g 1625/kg ab 5kg 
Macadamianuss Mex P 2270/kg 21,57/kg ab 5kg 
Mandel feinschalig lra P 313049 2974/kg ab 3kg 
Mandel Ferraduel Esp P 1235/4g 1173/kg ab 5kg 
Mandel Ferragnes Esp P 1295/g 1164kg ab 5kg 
Mandel Marcona Esp P 1245/g 1183/kg ab 5kg 
Pekannuss Esp P 242049 2299/kg ab 5kg 
Pistazie Schale 1kg Esp P 2870/g 2727/kg ab 5kg 
Testset Nüsse Fra P 2725/5t. 
Walnuss Schale Fra P 144049 1368/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Aprikosenmandel 500g lra p 1485/5t. 1411/5t. ab 45t. Samen 
Cashew mit Haut 500g And Pp 2330/st. 2214/St. ab 45t. 


Land  Einzelpreis 


Cashew ohne Haut 500 Ind p 2290/st. 2176/St. ab4st.  Chiasamen 250g Arg P 9505: 
Erdnuss gesch. 500g ra P 1270/s. 1207/St. bést.  Hanfsamen 250g Fra P 6o5/st. 
Haselnuss gesch. 1kg Cat P 2830/st. 2689/St. ab25t  Kichererbsen 500g Esp P 5705. 
Haselnuss gesch.500g Cat P 1415/5t. 1344/St. ob45t.  Kürbiskerne 250g lra P 85/5. 
Kenari gesch. 250g Ind p 129575. 1230/St. ab8st  Leinsamen braun 250g Pol p 755st. 
Kürbiskerne 250g la P 815% 774/St. abs.  Linsen grün 500g Fra P 7505. 
Macadamia gesch.250g Mex P 1405/st. 1335/St. ab6st.  Quinoa 500g Per p  835/5t. 
Macadamia gesch.500g Mex P 2810/st. 2670/5t. ab 35. Rundkornreis 500g la P 6205. 
Mandel ges.Tuono500g Ita P 15655. 1487/5t. ab45t.  Sesam 500g Eth P 730. 
Paranuss gesch. 250g Per P 11255. 1069/t. abs  Sesam braun 500g Ira p 10os/st. 


Pinienkern 500g Esp P 3760/st. 3572/5t. ab2st.  Sonnenbl. gesch.500g Bul s 715451. 
Pistazie gesch. 500g Esp P 2625/5t. 2494/5t. ab 4st. 
Sonnenbl. gesch.500g  Bul s Z15/5.  679/St. ab 6st. 


Zederkern 250g Rus P 1615/5t. 15,34/St. ab 45. 
Testset und Pack 
Trockenalgen Land  Einzelprei 
Lond … Einzelpreis he Testset Daiteln Fra p 2700. 
Dulse 100g Fra p Tlaoyst. 1055/stabios.  TestsetgetrFrüchie Fra p 2725/5. . : re 
Kombu royal 100g Fra p 15. Magstabtos.  Testset Nüsse Fra p 27250 ASS ONE GES SOU DÉteRs 
Meeresspaghetti 100g Fra p 975. O2sbtos.  Tropenfr-Paket4kg Fra p 499: Weise viele Monate lang haltbar. Allerdings 
Nori 100g Fra p Véost Moyswbros.  TropenfrPaket8kg Fra rl0ésss. Sollte man das Glas erst ôffnen, Wenn man die 
Wakame 100g Fra p 1770. Téestobtos.  ZFR:Pack français 3k Fra P 41505. Oliven verzehren môchte, denn ab dem ersten 
ZFR:Pack français 6k Fra p 830. Offnen des Glases nimmt die Reifung der 
Oliven Oliven ihren Lauf. Auf den ersten Blick môgen 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- die Oliven etwas bitter schmecken, aber es 
einheit 


genügt, sie ein oder zwei Tage an der frischen 
Luft zu lassen, damit die Oliven ihren 
Reifeprozess abschliefen kônnen. Am besten 
verteilst Du sie auf einem Teller und stellst sie 
in den Kühilschrank. So entfalten sie ihr volles 
Aroma... Viel Spaf! 


Ol.Spanien reif 400g Esp p 2175/5t. 2066/5t. ob 65t. 
Olive Spanien 400g Esp P 17605. 1672/t. ab 65t. 


S\ 


: ' ZAR Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


kY] 
14,75 €/500ç 


2710 €/kg 


Persische Feige 
Eine kugelfôrmige und sehr feste Feige 


Dattel Bahri soft Heidenhonig mit Karamellbonbongeschmack. 
er. Oft zur Herstellung von Gewürzbrot Honige im Glas 
Die Mischung aus Kaffee und verwendet, dem er ein Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Karamellaroma macht sie zu charakteristisches Aroma inheit 
einer der beliebtesten Sorten!  Lerleiht. Blüten Esp P 1245/5t. 11,83/5t. ab 651. 
5,95 €/1 00g Eiche Esp P 12701. 1207/Si. ab 65t. 
u Gebirge Esp P 1245/st. 11,83/St. ab 65t. 
.. Heide Esp P 125078. 11,88/St. ab 65t. 
Trockenfrüchte | Kastanie Esp P 13105. 1245/St. ab 651. 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- L del E 12 11 h 
einheit avende sp P 124575. 11,83/St. ab 65. 
Ananos getr. 250g Camp 1085/5t. 10,31/St. ab 6st. Mandelbaum Esp P 124575. 11,83/St. ab 65t. 
Aprik. kernlos 250g  Tur P &10/5  Z70/5t. ab st. Getrocknete Longan Mispel Honig Esp P 1250/5t. 11,88/St. ab 651. 
Banane G.Michel 250g Camp Jos/st.  B60/St. «gs. ATOMA zwischen Honigbonbon und Orange Esp P 12555. 11,92/St. ab 6st. 
Banane Planta 250g Camp &isi 7zgst bas, Karamell. Rosmarin Honig Esp p 1325751. 1259/5t ab6st. 
Drachenfr. rot 100g  Thap 630/S.  599/Stab 1051. Pollen Thymian Esp P 1325/st. 1259/St. ab 651. 
Feige Honig kg Esp P 960/st  912/Stab 1051. Land Einzelpre Wald Esp P 124575. 11,83/St. ab 65t. 
Feige Persien 500g Ira P 1475/5t. 1401/Stab 1051. Litrone Esp P 1245/5t. 11,83/5t. ab 65t. 


Pollen Spanien 225g Esp P 1390/5t. 


ï 1 
Feige w. C. dama %k Esp p 9o0/st. 941/Stab 105. Pollen Spanien 450g Esp P 2730. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Goji-Beere 250g Chi p 1455/5t. 1382/5t. ab 851. Datteln 

Jackfrucht getr.100g Camp 570/5t  542/5t. ab4st. Wabenprodukte Land Einzelpreis his 
: einhei 

Johannisbrot 250g Esp P 440/S.  418/Stab 1251. Land Einzelpré béta de ce 


Jujube getr. 225g Esp P 118575. 11,26/5t. ab 55. 
Kakao fermentier.250  Ind P 98o/st. 931/St. ab 45. 
Kakaobohne getr.200g Camp 780/5.  741/5t. ab 55t. 
Kakaotraube gtr.200g Camp 815/5t.  774/t. ab 85. 


Barhi Iran 1kg lra P 242545. 2304/St. ab 55t. 
Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2060/5t. 2060/5t. ab 55t. 
Deglet-N. Rispe 1kg  Alg P 2120/5t. 2014/5t. ab 55t. 
Halawi kristall. 1kg Cal p 3025/kg 3025/kg ab 5kg 


Rohpropolis 15g Esp P 107oyst. 


. e 
Kaki getrocknet 200g Esp p 1d9o/s 1321/6r abést Sonstiges Helali kristall.1kg lra_p 239515. 2395/5t. ob 5st. 
Kokos jung getr.100g  Thap 670/5. 637/Stab 1051. Land  Einzelpreis Helali tendre lra_P 272049 272079 ob Sky 
Longan getroc. 100g  Thap 595/5  565/5t. abést. Nussknacker Würfel  — Khasoui kg lra_p 25009. 2580 ob 55 
Longan getroc. 500g  Tha p 2975/5t 2826/5t. ab25t. Mobroom 1kg Ara p 24951. 23705. ob 554 


Mango Smaragd 250g Camp 1270/st. 1207/St. ab 85t. 
Maulbeeren w.250g ra p 1030/5.  979/Stab 105. 
Papaya getrock. 250g Esp p 1225/5t. 11,64/St. ab 45t. 


Medjool Jumbo 1kg Cal p 3420/st. 3420/5t. ob 5$t. 
Medjool krist.Likôr Cal p 3430/st. 3259/t. ob 551. 


.. Medjool kristall 1kg Cal p 3335/5t. 3335/5t. ab 55t. 
P …. Solo 250g Camp TO85/s1 TO31/s1. abasr. Kôrperpflege ES Medjool rustikal 1kg  Lra p 2580/st. 2580/St. ob 55t. 
Pirsich getr. 250g ra Past 694 best i Medjoo! soft 1kg Cal p 329515. 3295/5t. ab sst. 


Rambutan getr. 100g  Thap G20S1 589/ bé | Ghassul fein 500g Mar Bios. Mozafati soft 1kg lra_p 250515. 2505/5t. ob 51. 


Rosine braun 500g lra p Toys. 11,221/5t. ab 45. Ghassul grob 1kg Mar 164049 Mozafati soft krist. trop 2345ho 2228/g ob 5kg 
Rosine Moscatel 500g Esp p 1150/5t. 1093/St. ab 45t. Tonerde g.Ilite 300 Fra p 7255. Piarom 1kg lra_P 288049 2880/9 ob 5kg 
Rosine sch. Shani %%k ra p 1470/st. 1397/5t. ab 45. Tonerde grob grün1k Fra P 1250. Saffowi 1kg Ara p 2590181. 2590/St. ob5$t 
Tamarinde sauer Per P 2230/kg 21,19/kg ab 2kg Tube Ton.llite 150g Fra 515. Suyer lkg lra_p 22259. 2225/Sk ob55t 
Tamarinde süB 1ky Tha P 2675/kg 2541/kg ob 3kg Tube Ton.lllite 400g Fra  1loofst. Segae 1kg Ara p 2865/81. 2865/5t. ab S$t. 
Testset getr.Früchte Fra p 272518. Shahani 1kg lra P 203075. 1929/St. ab 55t. 
Tomate getr. 250g Esp P 1215/5t. 11,54/St. ab 45. Sukkari 1kg Ara P 249011. 2366St. ab 5$t 

Sukkari soft 1kg Ara P 3030/5t. 3030/St. ob 55t. 

Testset Datteln Fra P 2700/5t. 

Zahidi 1kg Ira P 2820/5t. 2820/St. ab 551. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte (7: 


_ 12,80 €/kg Ko 15,45 €/kg 


L3 
Pepino 
Ihr Geschmack erinnert ein wenig an 
Charentais-Melonen. 


22,15 €/ke 


BANANE PLANTA 


Auch ganz schwarz ist sie ein echter Genuss - wie feinste 
Konfitüre. 


Mango Kent 
Faserfrei mit kôstlichem 
Pfirsicharoma! 


22,85 €/k 15,30 €/500% 


1,99 €/100g 


: Drups der Olpalme ü 
Gekeimte Kokosnuss : P Fes Jackfrucht geschält 
Zwischen dem Keim, dem Fleisch und dem . . sa MHrIges Eine der schônsten Aromen der 
cremigen Film, der sie bedeckt, ist diese Nuss Fruchtfleisch. Natur! 


ein bunter Strauf an Geschmacksrichtungen! 


BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: Deutschland: Postbank Berlin | Für den wôchentlichen Erhalt 
Deutschland: (FreeCall) IBAN: DE17100100100038003100 | des Orkoskataloges per E-Mail: 
Tel.: 0800 999 888 1 Standardpauschale DPD 6,45 € BIC: PBNKDEFFXXX Name, Adresse, Währung an 
Fax: 0800 999 888 2 Ôsterreich: Postbank Berlin bestellservice@orkos.com 
International: Expresspauschale 21,95 € IBAN: DE17100100100038003100 | senden. 

Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 BIC: PBNKDEFFXXX 


Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 15,45 € 
P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

8 Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


